PREFEITURA MUNICIPAL DE
! CANDIDO RODRIGUES

CNPJ: 45,374.261/0001-00
@ prefeitura@candidorodrigues.sp.gov.br

ADM: 2025-2028 Cardapio de 24 a 29 de aqgosto de 2026.
Instituicéo de Ensino: Escola Municipal

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com
manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com
cacau. cacau. cacau. cacau. cacau.
F: goiaba F: banana F: banana F: laranja F: goiaba
A: Arroz, feijao, carne A: Macarrédo a A: Arroz, feijao, filé de | A: Arroz, feijao, costela | A: Arroz, feijao preto,
moida ref., cenoura ref., | Bolonhesa brocolis ref. frango, repolho ref e bovina com mandioca, costela suina assada,
salada de almeiréo. e salada de alface. salada de almeiréo. Salada de chicéria. couve folha ref. e
S: maga S: laranja S: Bolo de chocolate S: goiaba salada de tomate.
Lanche: Pao, alface, Lanche: Torta de Lanche: Pao, Lanche: Torta de S: banana
cenoura, presunto e sardinha e suco vinagrete e queijo e legumes e suco. Lanche: Péao, carne
suco. suco. em molho e suco.

Observacao: Cardapio é planejado respeitando a disponibilidade dos alimentos, bem como as necessidades nutricionais. Também sdo
oferecidos alimentos as criancas com intolerancias/ alergias, conforme o cardapio, adequando cada um as suas especificidades.
Pode haver alteracdes, desde que, aprovado pela nutricionista responsavel.

Pode haver alteracdo em frutas, quando estas ndo estiverem na maturacao adequada para consumo.

“Comer bem é investir em saude para a vida toda! ”

KATIANI APARECIDA DO NASCIMENTO DIAS
NUTRICIQNISTA GRN 3: 27908



PREFEITURA MUNICIPAL DE
! CANDIDO RODRIGUES

CNPJ: 45,374.261/0001-00
@ prefeitura@candidorodrigues.sp.gov.br

ADM: 2025-2028 Cardapio de 24 a 29 de aqgosto de 2026.
Instituicao de Ensino: Pré-escola Municipal

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com
manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com
cacau. cacau. cacau. cacau. cacau.
F: goiaba F: banana F: banana F: laranja F: goiaba
A: Arroz, feijao, carne A: Macarrédo a A: Arroz, feijao, filé de | A: Arroz, feijao, costela | A: Arroz, feijao preto,
moida ref., cenoura ref., | Bolonhesa brocolis ref. frango, repolho ref e bovina com mandioca, costela suina assada,
salada de almeiréo. e salada de alface. salada de almeiréo. Salada de chicéria. couve folha ref. e
S: maga S: laranja S: Bolo de chocolate S: goiaba salada de tomate.
Lanche: Pao, alface, Lanche: Torta de Lanche: Pao, Lanche: Torta de S: banana
cenoura, presunto e sardinha e suco vinagrete e queijo e legumes e suco. Lanche: Péao, carne
suco. suco. em molho e suco.

Observacao: Cardapio é planejado respeitando a disponibilidade dos alimentos, bem como as necessidades nutricionais. Também sdo
oferecidos alimentos as criancas com intolerancias/ alergias, conforme o cardapio, adequando cada um as suas especificidades.
Pode haver alteracdes, desde que, aprovado pela nutricionista responsavel.

Pode haver alteracdo em frutas, quando estas ndo estiverem na maturacao adequada para consumo.

“Comer bem é investir em saude para a vida toda! ”

KATIANI APARECIDA DO NASCIMENTO DIAS
NUTRICIQNISTA GRN 3: 27908



PREFEITURA MUNICIPAL DE
! CANDIDO RODRIGUES

CNPJ: 45,374.261/0001-00
@ prefeitura@candidorodrigues.sp.gov.br
ADM: 2025-2028

Cardapio de 24 a 29 de aqosto de 2026.
Instituicéo de Ensino: Creche Municipal

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
CM: Pao com CM: Pao com CM: Pao com CM: P&o com CM: P&o com
manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com manteiga, leite com
cacau. cacau. cacau. cacau. cacau.
F: goiaba F: banana F: banana F: laranja F: goiaba
A: Arroz, feijao, carne A: Macarrédo a A: Arroz, feijao, filé de | A: Arroz, feijao, costela | A: Arroz, feijao preto,
moida ref., cenoura ref., | Bolonhesa brécolis ref. frango, repolho ref e bovina com mandioca, costela suina assada,
salada de almeirao. e salada de alface. salada de almeirao. Salada de chicoria. couve folha ref. e
S: maca S: laranja S: Bolo de chocolate S: goiaba salada de tomate.
Lanche: Pao, alface, Lanche: Torta de Lanche: Péo, Lanche: Torta de S: banana
cenoura, presunto e sardinha e suco vinagrete e queijo e legumes e suco. Lanche: Pao, carne
suco. suco. em molho e suco.
Bercario: Arroz, carne, Bercéario: Sopa de Bercario: Arroz, Bercario: Puré de Bercéario: Macarréao,
brécolis, feijdo e tomate | feijao, macarrédo, couve lentilha, repolho, batata com carne e tomate, lentilha, carne e
folha e carne. cenoura e frango cenoura ralada brécolis

Frutas Bercario: abacate, banana nanica, maca, goiaba, laranja pera rio, morango e pera.
Observacao: Cardapio é planejado respeitando a disponibilidade dos alimentos, bem como as necessidades nutricionais. Também sdo

oferecidos alimentos as criancas com intolerancias/ alergias, conforme o cardapio, adequando cada um as suas especificidades.
Pode haver alteracdes, desde que, aprovado pela nutricionista responsavel.

Pode haver alteracdo em frutas, quando estas ndo estiverem na maturacao adequada para consumo.

“Comer bem é investir em saude para a vida toda! ”

TAPOINASCIMENTO DIAS

(i' N 3: 27908




PREFEITURA MUNICIPAL DE
CANDIDO RODRIGUES

CNPJ: 45,374.261/0001-00
@ prefeitura@candidorodrigues.sp.gov.br

ADM: 2025-2028

Cardapio de 24 a 29 de agosto de 2026.

Instituicéo de Ensino: Escola Estadual

Turno

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Matutino

CM: Pao com
manteiga, leite com
cacaul.

A: Arroz, feijao,
carne moida ref.,
cenoura ref., salada
de almeirao.

CM: Pao com
manteiga, leite com
cacau.

A: Macarrao a
Bolonhesa brécolis
ref. e salada de
alface.

CM: P&o com
manteiga, leite com
cacau.

A: Arroz, feijao, filé
de frango, repolho
ref e salada de
almeirdo.

CM: Pao com
manteiga, leite com
cacau.

A: Arroz, feijao,
costela bovina com
mandioca,
Salada de chicéria.

CM: Pao com
manteiga, leite com
cacau.

A: Arroz, feijao
preto, costela suina
assada, couve folha
ref. e salada de
tomate.

Noturno

Lanche chegada:
P&o com manteiga.
Lanche: Pao,
alface, cenoura,

presunto e suco.

Lanche chegada:
Pao com manteiga.
Lanche: Péo,
mortadela e suco.

Lanche chegada:
P&o com manteiga.
Lanche: Péo,
vinagrete e queijo e
suco.

Lanche chegada:
P&ao com manteiga.
Lanche: Péo,
mussarela e suco

Lanche chegada:
P&ao com manteiga.
Lanche: Pao,
carne em molho e
suco.

Frutas: banana e maga.

Observacado: Cardapio é planejado respeitando a disponibilidade dos alimentos, bem como as necessidades nutricionais. Também sdo
oferecidos alimentos as criancas com intolerancias/ alergias, conforme o cardapio, adequando cada um as suas especificidades.

Pode haver alteracdes, desde que, aprovado pela nutricionista responsavel.

“Comer bem é investir em saude para a vida toda! ”

KATIANI APARECIDA DO NASCIMENTO DIAS
NUTRICIONISTA GRN 3: 27908

Pode haver alteracdo em frutas, quando estas ndo estiverem na maturacao adequada para consumo.




